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PROGRAMMA SCIENTIFICO

8:30 - 9:00 Registrazione dei partecipanti
09:15Introduzione

9.30 Declino cognitivo, presentazione clinica, trattamento farmacologico
Alessandro Martorana

10.15 Invecchiamento cerebrale: relazione tra cognitivita
e sintomi depressivi, Giorgio Basile

11.00 Coffee break

11.30 Disturbo neuro cognitivo maggiore: profilazione clinica delle
demenze e approccio ai BPSD, Salvatore Gulizia

1215 Aspetti farmacologici di base per il trattamento dei sintomi
psichiatrici dell’anziano, Ferdinando Nicoletti

13.30 Working lunch

14.30 Peer to peer sulla gestione clinico terapeutica del paziente depresso
con patologie neurologiche e psichiatriche concomitanti:
farmacologo e clinici a confronto
Giorgio Basile, Salvatore Gulizia, Alessandro Martorana,

Ferdinando Nicoletti

17:00Discussione generale Consegna test ECM e chiusura lavori

Razionale

1 meeting di psiconeurogeriatria dedicato alla diagnosi
e terapia delle depressioni e dei relativi fenotipi clinici
approfondisce le principali problematiche neuropsichiatriche
dell’anziano. ll programma evidenzia il ruolo del declino
cognitivo e dell'invecchiamento cerebrale nella comparsa
dei sintomi depressivi, analizzando le correlazioni tra
deterioramento cognitivo, disturbi dell’'umore e qualita
della vita del paziente geriatrico. Particolare attenzione &
rivolta al disturbo neurocognitivo maggiore, con focus sulla
profilazione clinica delle demenze e sulla gestione dei disturbi
comportamentali e psicologici associati (BPSD). Sono inoltre
approfonditi gli aspetti farmacologici relativi al trattamento
dei sintomi psichiatrici nell’anziano, considerando efficacia
terapeutica, sicurezza e appropriatezza prescrittiva.
La sessione finale peer to peer favorisce il confronto
multidisciplinare tra clinici e farmacologi, promuovendo un
approccio integrato nella gestione del paziente depresso
con comorbidita neurologiche e psichiatriche concomitanti.

Crediti ECM

Come da normativa del Ministero della Salute relativa al Programma
ECM, il rilascio dei Crediti ECM sara effettuato dopo lo svolgimento
dell’Evento e sara vincolato alla verifica della presenza al 100% di tutte
le Sessioni Scientifiche nonché al superamento del 75% delle domande
del Questionario ECM.

Il Questionario verra distribuito alla fine del’Evento, come riportato nel
Programma. Tutti i Partecipanti dovranno verificare di aver compilato in
tutte le sue parti la modulistica che verra loro Consegnata.




