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CONGRESSI

Moderni approcci farmacologici dei disturbi neuropsichiatrici

in comorbilita con le patologie organiche
Roma Hotel Belstay, 16 dicembre 2026

Programma Scientifico

08.30-09.00
Registrazione dei partecipanti

9.00 Patologie organiche e sintomi psichiatrici: le novita della psicofarmacologia
Ferdinando Nicoletti

11.00 discussione
11.30 Coffee break

12.00 — 13.30 Workshop Peer to peer sulla gestione clinico terapeutica del paziente depresso con
patologie organiche e psichiatriche concomitanti, farmacologo e clinici a confronto
Giuliano Albergo, Ferdinando Nicoletti

13.30 Consegna test ECM e chiusura
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Razionale

I meeting e finalizzato all’approfondimento delle piu recenti evidenze nell’ambito della
psicofarmacologia applicata alla gestione dei pazienti con patologie organiche e sintomi psichiatrici
concomitanti. Saranno analizzate le principali interazioni tra condizioni mediche e disturbi
psichiatrici, con particolare attenzione agli aspetti diagnostici e terapeutici e all'impiego appropriato
dei trattamenti farmacologici. La discussione consentira di confrontare esperienze e approcci clinici,
favorendo una maggiore integrazione tra competenze specialistiche. Il workshop peer to peer sara
dedicato alla gestione clinico-terapeutica del paziente depresso con comorbilita organiche e
psichiatriche, attraverso il confronto diretto tra farmacologo e clinici, con I'obiettivo di condividere

strategie evidence-based e ottimizzare la pratica assistenziale.

Responsabile Scientifico: F. Nicoletti

Destinatari — 20 partecipanti
Medici chirurghi (Neurologia, Psichiatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Geriatria, Reumatologia,
Anestesia e Rianimazione, Cure Palliative, Medicina Interna, Oncologia)

Ore Formative 4 — evento RES

Crediti ECM 5,2
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